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Jelek, magyarázatok és rövidítések: doxológiás ünnep;  polieleoszos ünnep; ♰ = halálának; aj. = ajánlatára/ból ; beteg. = betegségből 
történő felgyógyulás szánd.; elh. = elhunyt; eml. = emlékére; évf. = évfordulója; lny. = lelki nyugalmáért; sz. = született. Gyóntatás: 
minden Szent Liturgia előtt. 

SZERTARTÁSOK RENDJE: 05. Hét 2026.01.26. – 2026.02.01. 

Január 26. 
 

Xenofon szentéletű atya és társai 
 

Hétfő 

Az istenfélő nemes házaspár az V. században jó módban élt 
Konstantinápolyban. Két fiúkat kiváló neveltetésben tudták részesíteni: 
Bejrutba küldték őket tanulmányaik folytatására, de ők útjukon 
hajótörést szenvedtek és eltűntek. Egymásról nem is tudva élték túl a 
hajótörést, és külön-külön mentek el Jeruzsálembe, ahol szerzetesek 
lettek. Szüleik egy isteni kinyilatkoztatásnak engedelmeskedve szintén 
elzarándokoltak a szentföldre, s ott életben találták fiaikat, majd ők 
maguk is szétosztották vagyonukat és beléptek egy monostorba. 

 

Szent Liturgia 
Elh. Pallai (sz. Ulicsák) KLÁRA; 
Székely FERENC lny. 

 

 

7:00 

 

Január 27. 

 

 

 Aranyszájú Szent János főpap ereklyéinek átvitele 
 

Kedd 

Ezen a napon ereklyéinek Komaniból a császárvárosba való 
diadalmas átszállításáról emlékezünk meg, amit az ifjabb (II.) 
Theodosziosz császár rendelt el, aki a szülei által kétszer is száműzött 
főpásztor utólagos rehabilitációját vállalta, és nyilvánosan tartott 
bűnbánatot azokért a súlyos igazságtalanságokért, amelyekkel apja 
sújtotta a szent püspököt. 

 

Szent Liturgia 
MJK. NELU aj. 

 

 

7:00 

Január 28. 

 

 

Efrém szentéletű atya 
 

Szerda 

Sokat prédikált az eretnekségek ellen, és sok tévhitűt meggyőzött 
tévedéséről. Görögül nem tudott, viszont a szír anyanyelvű irodalom 
egyik leghíresebb képviselője lett, mert tanítását és költeményeit ezen a 
nemzeti nyelven írta le. Leghíresebb imája a nagyböjti három fohász: 
„Életem Ura és Uralkodója...”, de csodálatosak a húsvéti költeményei 
is. Emiatt nevezték őt „a Szentlélek hárfájának”. Több művét még 
életében lefordították görögre, majd később örményre is. 

 

Szent Liturgia: 
Beteg. AURORA gyógyulásáért 
 

 

7:00 

Január 29. 

 

 

Az Istent hordozó Ignác fölszentelt vértanú ereklyéinek átvitele 
 

Csütörtök 

Az antiochiai püspök Szent János tanítványa volt. Saját levelein kívül 
Szent Iréneusz is beszámol arról, hogy vadállatok martalékaként halt 
vértanúhalált. A bizánci hagyomány szerint ez december 20-án történt 
- a szírek és latinok október 17-re feltételezik halála időpontját, 
mégpedig 107-ben, de az újabb feltételezés az, hogy 110-ben Traianus 
alatt halt meg. 

 

Szent Liturgia: 
 

 

7:00 

Január 30. 

 

 

 

 A három szent főpap – (Ipoly fölszentelt vértanú) 
Ap. Zsid 340. (Zsid 13,7-16) – Ev. Mt 11. (Mt 5,14-19) 

 

Péntek 

Egy éjszaka aztán a három püspök megjelent álmában a szentéletű 
Mauroposz Jánosnak, és egyhangúlag közölték: „Amint láthatod, mi 
mindhárman Istennél vagyunk. (…) Nem volt közöttünk első, 
második vagy harmadik, így ha bármelyikünket segítségül hívod, már 
a másik kettő is jelen van vele. Tiltsd meg hát a vitatkozóknak, hogy 
miattunk megoszlást keltsenek az egyházban. Aztán egyesítsd 
mindhármunk emlékét egy közös ünnepen.” Szent János ezután 
kételkedés nélkül végrehajtotta a három szent főpap akaratát. 

 

Utrenye 
Rózsafüzér 

Szent Liturgia 

 

Elh. XAVÉRIA lny. ♰ 41 évf. eml. 

 

9:00 
9:30 

10:00 

Január 31. 

 

 

Cirusz és János csodatevő ingyenes orvos vértanúk 
 

Szombat 
 

Szent Kürosz felismerte, hogy az embereket főleg az elkövetett bűneik 
miatti bűntudat teszi beteggé, s ezért az imádságot és a bűnbánatot 
tartotta a legjobb gyógymódnak. Szent János Jeruzsálembe látogatva 
meghallotta Szent Kürosz hírét, s felkereste őt a kolostorban, majd 
maga is odaköltözött. Számos csodát tettek. Liturgikus imádságokban 
is szerepel a nevük, pl. a Szent Kenet szentségének kiszolgáltatásakor. 

 

Szent Liturgia: 
Elh. ERZSÉBET lny. 

 

7:00 

Február 1. – A tékozló fiúról elnevezett vasárnap – A Találkozás előünnepe – Trifón vt. – 1. hang 
Ap Kor 137. (1Kor 6,12-20) – Ev. Lk 79. (Lk 15,11-32) 

 Szent Trifón ifjú korában libapásztor volt. Sokat tanulmányozta a 
Szentírást; Isten kegyelméből a gyógyítások adományát is elnyerte, és fiatal 
létére is csodás módon tudott gyógyítani. Ereklyéit a dalmáciai Kotor 
(Cattaro) római katolikus székesegyházában őrzik, amelynek egyébként 
Szent Trifón a védőszentje. Nagy tisztelői a bolgárok, ünnepén szentelt 
borral öntik le a szőlőtőkéket. 

 

Utrenye 
Rózsafüzér 
 

Szent Liturgia 
Szentségimádás 

Rózssafüzér titokcsere 

 

9:00 
9:30 

 

10:00 


